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腓立比書
第五課 得着基督、邁向完全

(腓3:1-21)

SAMPLE
    樣本
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標竿人生 — 得着基督

題目
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分段

I. 保羅只誇耶穌基督為至寶 腓3:1-8

II. 保羅已得着基督的義 腓3:9-11

III.保羅竭力追求的標竿人生 腓3:12-16

IV. 效法保羅的榜樣 腓3:17-21 
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I.保羅只誇耶穌基督為至寶 腓3:1-8

• 防備三類危險的人:犬類、作惡的和妄自

行割的 (腓3:2)

• 真割禮:以神的靈敬拜,在基督耶穌裏誇口,
不靠着肉體 (腓3:3)

• 保羅恪守律法的義 (腓3:4-6)

• 保羅只誇基督為至寶 (腓3:7-8)
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你有為主的緣故,丢棄甚麽嗎？甚麽是你生命
的至寶呢？你現在的人生價值觀是甚麽？

思想
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II.保羅已得着基督的義 腓3:9-11

• 得着基督的義 — 就是與神建立一個正確的關係

• 保羅信心歷程 — 認識基督、曉得祂復活的大能、

效法祂的死 (腓3:10)
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你信主後的人生價值觀有何改變？

思想
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III.保羅竭力追求的標竿人生 腓3:12-16

• 竭力追求一件事「忘記背後努力面前的、
向着標竿直跑、要得神在基督耶穌裏從
上面召我來得的獎賞｡」腓3:13-14

• 神必按着我們成長的地步,引導我們走向

共同目標 (腓3:15-16)
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如何按照神的指示,奠定你的人生目標？

思想
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VI.效法保羅的榜樣 腓3:17-21

• 效法保羅和跟隨者的榜樣 (腓3:17)

• 「基督十字架的仇敵」的結局是沉淪
(腓3:18-19)

• 信徒皆是天上的國民 (腓3:20-21)
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保羅是我們效法的榜樣,我們的生命又如何
能成為別人效法的榜樣呢？

思想
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信徒既是天上的國民,行事為人就當與蒙召

的恩相稱。當竭力追求基督的義為我們人生
的目標,並等候主基督再來時,領受一個榮耀
的身體與主耶穌復活榮耀的身體相似。

總結




